
Sesshin in Hamburg mit Jiun Roshi vom 28. bis 29.1. 2017

„An einem Ort ohne Raum und Zeit“

trafen sich am letzten Januarwochenende diesen Jahres über 20 Teilnehmer zu einem wunderbaren 
Sesshin in Hamburg.
Jiun Roshi erklärte uns die vier Aspekte der Dharmalehre:
1.Nichtwissen
2.Hingabe
3.Flexibilität
4.Vertrauen
Zusammengefasst: Unvoreingenommen Gespräche und Situationen annehmen, mit Hingabe die 
anstehenden Dinge tun und flexibel auf die sich ändernden Verhältnisse reagieren im Vertrauen auf 
unsere Buddha-Natur. Wir üben weiter......

Susanne im Namen der Hamburger Sangha


